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Mineralen en vitamines maken varkensvoercompleet

Mineralen in varkensvoer zorgen voor een goede botontwikkeling en maximale melkproductie.

Elk biggen-, zeugen- en vleesvarkensvoer is aangevuld met een uitgebalanceerde combinatie van
mineralenen vitamines. Vitamines zijn stoffen die het lichaam niet zelf aanmaakt maar die

wel noodzakelijk zijn voor een goed functioneren van het lichaam. Zeer kleine toevoegingen
aan de voeding zijn al voldoende voor een gezonde en goede groei, goede vruchtbaarheid en

hoge bigproductie.

Een varken heeft meer dan twintig vitamines nodig. Elke vitamine heeft een andere werking. De
meeste zijn onmisbaar voor een goed functioneren van de stofwisseling en vrijwel alle vitamines
hebben meerdere functies in het lichaam. Soms zijn de effecten van een vitamine duidelijk
waarneembaar.

Enkele voorbeelden:

e Bioting is noodzakelijk voor een goede huid- en klauwconditie. Een overmaat geeft te
harde klauwen:Bijeemtekort kunnen huidschilfers ontstaan en slijten de klauwen te snel
doordat het hoornweefsel te zacht is.




e \itamine orgt voor een goede opname van calcium vanuit de darmen. Voor een
goede groei en melk- productie is een goede calciumopname essentieel.
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e \itamine Kis noflig\voor een~goede Bloedstolling./Jonge biggen‘|heblen e
apn/ deze vitamihe. Zonder ektra'vitamine K is\er risjco op| ovgr- matig
onhder ahdere het couperep van staarten.
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WEETJES OVER MINERALEN EN VITAMINES

Het woord vitainine kot van net Latiinse ‘vita amine’ en ueiekeni ‘yecond leven’,
Vitamines ziin in de e=srgts helft van de twintigstc 221w antdekt.
i de

nericdz tot 1970 zijn meuicde vitaminee na te maken.

V/itamines kom.er uit de levende natuur en worden doci- sommice planten of dieren
zelf zangemaalkt. Mireralen komer. uit dz dode natuur; ze moeten door planten

worden opgenomei uit de aarde er. dvor dieren uit voeding o water.

Het verschil tussen mineralen en sporenelementen zit in de hoeveelheid waarin het
lichaam ze nodig heeft. Van mineralen is meer nodig dan van sporenelementen.

Nng niet van alle mineralen en sporeneleirenten is aangetonnd dat ze essentieel
zijn. Dit is wel het geval voor de mineralen calcium, mag:iesium, halium, natrium,
chloricie zn fosfor. Eve:nals voor de sporenelzmenten iodiur. ijzer, chrcom, koper,
zink, mangaar:, seleen zn molyl:deen.

Wettelijke normen

Vitamines B en C zijn in water oplosbaar. Een varken kan er niet teveel van opnemen, omdat
een overmaat met de urine wordt uitgescheiden. Dat is anders voor de in vet oplosbare
vitamines A, D, E en K. Een teveel hiervan wordt in het lichaamsvet opgeslagen. Een te hoge
consumptie vanvitamine A en D kan bij de mens ziekte- verschijnselen veroorzaken. Om te
voor- komen dat varkensvlees te veel van dezevitamines bevat, zijn er wettelijke normen voor
de maximum hoeveelheid vitamine A en D in varkensvoeders.

Uitgebalanceerde combinatie

Alle biggen-, zeugen- en varkensvoedersbevatten een uitgebalanceerde combinatie van
vitamines en mineralen. Aan specifieke doelvoeders voegen we een extra hoeveelheid van
bepaalde vitamines of mineralentoe. De fabrieken zijn ingericht op flexibiliteit, zodat veel
vitamines en mineralen als enkelvoudige grondstof op verzoek van de klant aan het voer kunnen
worden toegevoegd.

Naast voer zijn de darmbacterién eenbelangrijke bron van vitamines uit het B-complex.
Een gezonde darmflora produceert voldoende van deze vitamines. In perioden van stress of
na een antibioticum- behandeling loopt de productie echter terug en dan is een extra
vitamine- verstrekking zinvol,

Vta fhine C
Imtegenstelling tot de mengkah een vdrken zelf yitamine £xaanmaken. Eeh foevo
l= ne /C |aan parkensvger is daardoot in theorle ovefbodig. Jhlde praktijk wordt eghter
well egn [positigf effect gezien|varyeen aanvulling mey vitaming d. Zo/heeit h
effect| op de\spof- wisseling en|vgrmindért/het bijvoorbeeld fels¢chade.




Vitamine C, ookwel ascorbinezuur genoemd

Gogde verhouding mpneralen

Voor een' gopde botontwikkeling en fmaxi- male meglkproductie ig niet allgen het aanbod aan
calciim/fosfor en niagnesium van Pelang, maar nfoeten [ook miérocofmponenten/als zipk en
mangaani ede verhouding ganwezig zijn.

Regelmatig verschijnen in dé media bericliten oyer de positieye effegten/ van organjsch
gech ineralen. Vaak bletreft het een mingraal dat i ingebouwd jn gen eiwit./ Hét zijn dure
producten,waarvan het effeéct vaak wordlt overschat. Al$ de doeding/eeh goed uitg¢balanceerde

combinatie| van mineralen beyat, zijn dergelifke producten ip principe averbodig./[E¢n overmaat
aan ¢én miperaal heeft bovendien meestal een negatief effect op delgpname van gen ander
mineraal.

Vitamine Belangrijkste warking
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Tabel. Vitamines en hun werking
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